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Une journée dans la vie de Rosa 

J’habite avec Rosa (elle est la femme qui me loue l’une des chambres de sa maison). 

Elle se réveille à 4h00, puis elle écoute un discours ou de la musique et lit un article 

sur internet. Après elle se lève à 6h00 et boit du café. Elle a trois oiseaux, donc 

chaque matin elle change leur eau et les nourrit. Ensuite elle prend le petit déjeuner, 

puis elle fait le lit et commence à faire les tâches ménagères. Plus tard, elle fait de 

l’exercice, puis elle se douche et s’habille, et elle prend le déjeuner vers 12h30. 

 

 

 

 

 

 

 

L’après-midi elle étudie, lit et écoute des choses de la bible, souvent elle sort et fait 

les courses, et elle visite ses amies aussi. Elle regarde la télé et à 17h00 elle regarde 

son programme préféré : Caso Cerrado, ou regarde des films. Plus tard, elle prend 

le dîner et après elle fait la vaisselle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puis, elle se couche et lit des articles, parle avec ses filles et fils ou regarde des 

vidéos dans son portable pendant quelques minutes. Après elle se lève, se brosse 
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les dents, lave son visage et met de la crème antirides, et finalement elle se couche 

et s’endort encore à 22h00.  
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La vie en noir et blanc 

 
J’écoutais une fois que les temps passés étaient meilleurs, mais est-ce que c’est 
vrai ? Alors, les personnes passaient plus du temps ensemble, se fréquentent les 
uns les autres, c’était très commun de rendre visite à la famille et aux amis.  Les 
enfants jouaient dehors et ils se divertissaient avec les jeux et les jouets créés par 
eux-mêmes. Il y avait moins de consumérisme, c’est pourquoi je pense que les 
personnes étaient plus heureuses.   
 
Je crois que tout, quant à l’environnement, était mieux avant. Il 
y avait moins de pollution. La qualité de la terre était très bonne. 
Les produits consommés étaient plus naturels. Il n’y avait pas 
autant de déforestation. Il n’y avait pas de problèmes de 
changement climatique et il n’y avait pas autant d’espèces 
d’animaux en danger d’extinction.  
  
D’autre part, l’accès à l’éducation était très compliqué, tous les 
enfants ne pouvaient pas aller à l’école. Les filles restaient à 
la maison, cuisinaient, lavaient les vêtements, aidaient à 
s’occuper de leurs petits frères et sœurs ; et les garçons 
allaient travailler avec leurs pères. Les femmes avaient moins d’opportunités que les 

hommes et elles étaient considérées comme 
des personnes inférieures.  
 
Il n’avait pas autant d’avancées 
technologiques. Les personnes n’achetaient 
pas en ligne, car il n’y avait pas d’internet. Les 
étudiants devaient chercher la réponse à leurs 
devoirs dans les livres qu’étaient dans les 
bibliothèques et c’était un peu difficile d’aller à 

ces endroits, parce qu’ils étaient loin et il n’y avait ni motos ni voitures.  
 
Aussi, les gens prenaient des remèdes maison pour 
soigner les maladies. Les moyens de communication 
plus commun étaient la radio et le journal, et puis quand 
la télé a été inventée, ils pouvaient la voir, mais en noir 
et blanc. Et pour finir, je pense que les personnes étaient 
plus réservées et beaucoup d’entre eux avaient peur de 
parler sur les choses qui passaient chez eux, comme la 
violence domestique et les situations personnelles.  
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Un nouveau monde 

Qu’est-ce que l’avenir nous réserve ? Des choses bonnes ou des choses 

mauvaises ? Je crois qu’il y aura un peu de chacun. D’une part, la technologie suivra 

en augmentation, tout comme les progrès scientifiques. Il y aura beaucoup 

d’innovations technologiques et cela facilitera le mode de vie des personnes, mais 

en même temps les rendra très dépendantes, parce 

que beaucoup d’entre elles ne feront pas les choses 

par elles-mêmes mais elles chercheront la manière 

de tout faire à travers de la technologie. 

 

La population accroîtra, donc il faudra étendre les 

espaces urbains, ce qui signifie que les espaces 

naturels tels que les forêts, les montagnes, etc., 

seront détruits et par conséquent il y aura une forte 

demande des ressources naturelles (surtout les non 

renouvelables), tout sera plus coûteux, difficile d’obtenir et j’ose dire qu’il y en aura 

des guerres et beaucoup de problèmes. 

 

Par ailleurs, j’imagine qu’il y aura 

plus d’injustice sociale, alors de 

nouveaux mouvements sociaux 

seront créés. Il y aura des 

traitements pour les maladies 

d’aujourd’hui, mais de nouvelles 

maladies apparaîtront. Et bien sûr, la 

nouvelle attraction touristique sera 

l’espace extérieur ; et pourquoi ne 

pas devenir des transporteurs dans des voitures volantes ?  Il y a tout un monde de 

possibilités, mais rien n’est sûr, la seule chose sûre est que nous allons vivre 

quelque chose de totalement différent de ce que nous vivons actuellement.  
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Une petite histoire en concordance des temps : 

 

Le gros lapin 

Il était une fois un gros lapin qui habitait dans la forêt. Tous les animaux avaient peur de lui, 

parce qu’ils pensaient que le lapin pouvait leur faire du mal. Le lapin se sentait mal d’entendre 

ça, alors il a eu une idée folle : Je chercherai un sorcier et je le paierai pour qu’il me donne 

une potion magique qui me fasse ressembler un mignon petit lapin.  

Le lapin a voyagé par toute la forêt et finalement il a pu 

trouver le sorcier.  

—Bonjour. Est-que vous êtes le grand sorcier Silvain ? 

fit le lapin. 

—Oui, c’est moi. Qu’est-que tu veux ?  

—Je viens de traverser la forêt pour une raison : J’en ai 

marre d’être seul. Je voudrais avoir des amis, mais tout 

le monde a peur de moi et je veux changer ça. Pourriez-

vous me donner une potion magique qui me fasse 

ressembler moins effrayant ?  

—Hum ! Je peux le faire, mais tu es sûr ? Boire la potion va 

changer ta vie, elle ne sera plus la même… 

—Oui, je sais que quand je boirai la potion, ma vie aura 

changé pour toujours, répondit le lapin. 

—D’accord. Je vais faire ta potion… mais je crois que je 

suis en train d’oublier quelque chose, dit pensivement le 

sorcier. Mais voilà le sortilège ne sera pas éternel. Il ne 

durera qu’un an, après cela, tu redeviendras un gros lapin. 

Le lapin a hoché la tête et bu la potion. 

Immédiatement il est devenu un petit lapin 

très adorable. Mais il n’a pas fait d’amies 

avec sa nouvelle apparence. Les animaux le regardaient sans 

défense alors ils le taquinaient constamment. Le lapin était déçu 

et triste à nouveau. Il est resté chez lui sans sortir pendant un an, 

jusqu’à ce que l’effet du sortilège ait disparu.  

Au cours des derniers mois, il avait pensé que le plus important 

était démontrer aux autres animaux qu’il était bon et amical, à 

travers de bonnes actions et de faire rire les animaux… 

Il a fait son premier spectacle un jour ensoleillé :  

—Bonjour, mesdames et messieurs. Approchez-vous ! Je suis sur le point de vous 

faire mourir de rire, dit le lapin… 
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Après avoir fini le spectacle, beaucoup d’animaux l’ont félicité. Ce jour-là, le lapin était très 

heureux. 

Maintenant, le lapin a beaucoup d’amis, il fait des tours de magie, raconte des blagues, aide 

les animaux faibles et enseigne comment être amiable avec les autres.    

 


