
               La journée d’Omar 

Omar est mon père, il est une personne âgée de 56 ans, un petit gros de taille 

moyenne, son teint est clair. Sa personnalité est agréable, il 

est gentil et heureux. Mon père est une personne toujours 

prête à aider. Il profite parler avec des gens. Ses goûts sont 

regarder la télévision, manger des bonbons, danser, faire du 

vélo, regarder des vidéos sur l’internet, le soccer et les 

voitures. 

Voici sa journée : 

 

Omar se lève à 7h00, alors il prend une petite 

douche, et mange quelque chose. Ce n’est pas le 

petit déjeuner, donc à 8h00 il sort faire du vélo sur 

la route de la Cathédrale, ou bien Angelopolis, ou 

Caldas.  Cette activité est importante pour lui, parce 

qu’il se calme du stress de la vie. 

À 11h30 Il rentre à la maison, il mange son petit 

déjeuner avec une arepa, des biscuits, des œufs, et du lait avec du chocolat, 

alors il se douche encore une fois, il s’habille et il allume la télé, il regarde des 

programmes sportifs pendant qu’il regarde les messages sur son téléphone 

aussi. 
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Quand il n’est pas très fatigué, il aide ma sœur avec son entreprise, ils font 

des boîtes de cadeau pour les fleuristes, mon père coupe le carton, frappe et 

monte les boîtes jusqu’à 14h00, À cette heure, il prend le déjeuner : 

généralement de la soupe, de la viande, du riz, 

de la salade et du jus. 

 

Mon père est un travailleur indépendant, alors 

il n'a pas d'horaires ou des emplois assurés, il 

est un chauffeur qui travaille dans le tourisme, 

il fait des voyages à l’aéroport, le tour de la ville, des voyages dans d’autres 

villes, des voyages qui peuvent être demandés à tout moment. 

Toute la journée, il regarde la télévision, appelle ses amis par téléphone, fait 

des boîtes ou travaille. 

Dans la nuit, il mange quelque chose très similaire à son petit déjeuner, il 

parle avec nous de sa journée, il joue de la musique, il regarde les nouvelles 

et râle avec la télé. À 21h30 il nettoie sa voiture et à 23h00 il se couche et 

s'endort. 

FIN 
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           L’enfance et adolescence de ma mère                                                                                                                                          

 

L’enfance et adolescence de Monica, passées dans les années 70 

et 80 c'était très cool, elle a vécu une époque magnifique, même 

si c'était une période de violence à Medellin. 

Ma mère habitait dans le quartier ¨La América¨, dans une famille 

de classe moyenne. Quand elle était une petite fille, elle aimait 

écouter de la musique du groupe musical ¨Menudo¨ et apprenait 

les chorégraphies de ce groupe.  

 

Avec sa famille, elle aimait aller au supermarché ¨Éxito¨, 

elle a aidé à mettre les achats dans les paniers et elle 

mangeait des glaces. L’un de ses souvenirs préférés est 

qu'une fois ses parents ont loué des vélos pour aller sur la 

piste cyclable avec ses frères.  

Sa période préférée de l'année était décembre car elle 

passait du temps avec ses 

cousins et à une occasion son 

oncle s’était déguisé en Père Noël.  

 

Sa partie préférée de son enfance était jouer avec 

ses amis dans la rue, ma mère jouait aux jeux 

Image prise de: Pinterest 

Image prise de: Pinterest 



comme le ¨Yeimi¨, les marbres, la balle empoisonnée, et le brûlé. 

Quand ma mère était adolescente elle organisait des 

réunions avec ses amis, ces fêtes étaient saines, ils 

ont juste mangé et dansé. Ces fêtes avaient lieu 

dans les stationnements des maisons.  

 

FIN 

               La vie dans un avenir utopique 

 

La vie dans l’année 2042 sera parfaite, toutes les personnes 

vivront merveilleusement, nous serons libres et nous 

respecterons chaque personne, nous apprendrons les choses qui 

nous unissent le plus. On ne se battra plus pour la religion ou la 

politique, car les bases du respect de la vie seront plus 

évidentes.  

 

La guerre sera finie, nous vivrons en paix, le vrai défi de l’humanité sera 

d’améliorer les conditions de vie, de prendre soin de la terre car les humains 

n'auront pas une durée de vie moyenne élevée, ils vivront jusqu’à 60 ans 

mais ils profiteront de la vie.  

 

La vie de nos enfants sera meilleure, la technologie ne 

dominera pas la vie, ils seront empathiques et amoureux. La 

rue sera sans danger pour qu'ils puissent jouer 

dehors. Ils auront une bonne éducation, chacun 

développera un sport et un art. 

 

Nous aurons une conscience écologique, les déchets ne seront pas 

un problème, nous saurons en profiter. La technologie va évoluer, 
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nous ne serons plus dépendants d'elle, nous ferons un usage équilibré de la 

technologie. 

 

La nouvelle spiritualité sera la base de tout, les religions 

disparaitront, il ne s'agit que de former de petits êtres humains avec 

de bonnes bases de valeurs, ce seront des gens centrés, on 

comprendra que le monde matériel n'est pas tout. Chaque personne 

joue un rôle dans la société et personne ne l'est moins. 

                                                                                                                  FIN 
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Un jour j'étais inquiète car le soleil ne s’est pas levé, a sa place il y a eu une 

forte tempête comme si le soleil était en colère. La journée est passée 

lentement, tous les habitants dans la terre étaient tristes et ennuyés. 

 

Dans l'après-midi, j’avais marché dans la rue. Là-bas j'ai trouvé une belle 

pierre, qui était au sol, je l'ai ramassée et je l'ai prise avec moi, je sentais que 

je devais la sauver. Quand je suis arrivée chez moi, j'ai cherché sur l’Internet 

à propos de la pierre, cette pierre était un quartz lunaire.  

 

Alors dans la nuit quand la lune est venue, le quartz brillait et m'a parlée : 

- Écoute-moi, Viens à ta fenêtre pour me voir. -dit-elle d'une voix un peu 

cassée-  

 

Je suis allée à la fenêtre, où j'ai trouvé une lune triste 

-  Qu’est-ce qui ne va pas ? 

- Tu ne vois pas ? je suis en train de pleurer  

- Pourquoi pleures-tu ?  

- Je viens de rompre avec le soleil, il dit que nous ne pouvons plus être 

ensemble. Parce que nous devons donner aux humains notre lumière. 

 

Je pouvais voir une pauvre lune blessée qui me disait ses sentiments 

        -       Pleurer ne servira à rien mais je ne peux pas me contrôler.  

       -       Le soleil était aussi en colère ce matin, il est aussi triste. 

Par: Mariana Agudelo Lune et soleil  



       -       Je sais, il dit qu'il ne peut pas me donner l'attention dont j'ai besoin, 

il l'a fait par amour.     

Mais j'aurais voulu continuer notre relation, les éclipses existent et... 

       -       Petite lune, ne sois pas sotte. Tu sais que les éclipses prennent du 

temps, tu sais aussi que dans son cœur il n'y a que toi. 

      -        Alors tu penses que je devrais l'oublier ? 

      -         Non, vous vous reverrez dans les éclipses, je sais qu'un jour nous les 

humains, nous mourrons et vous pourrez être ensemble pour l'éternité. 

      -         Merci Marianne, le soleil est l'amour de ma vie et je l'attendrai 

toujours.  

      -         De rien lune, je suis sur le point de dormir, j'ai très sommeil. 

      -         OK, et je vais aller me reposer. 

Les jours passèrent tandis que le soleil et la lune guérissaient leurs cœurs, 

des messages d'amour étaient envoyés à travers les étoiles, car ils 

gardaient l'espoir de se revoir.                                                             FIN 
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